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DANZAS DEL PALOTEO
En los municipios de San Leonardo de Yagüe 
y Casarejos, tienen lugar las tradicionales 
danzas de paloteo de origen celtíbero. Son 
danzas de rápido tempo al son de tamboril 
y dulzaina. A principios del siglo pasado K. 
Schindler constató más de 900 melodías de 
danzas y canciones y Valeriano Bécquer, dejo 
constancia gráfica en su cuadro «El baile»

NARCISOS Y ABEDULES
En el Abedular de la Cuba en Muriel Viejo, 
con la llegada de la primavera, florecen de 
forma natural multitud de narcisos, regalando 
una estampa asombrosa y colorida en plena 
naturaleza. Se trata un de un bosque con plan 
de protección para mantener la conservación 
de estos abedules.
 
MICOLOGÍA
Entre los aficionados a la micología, noviembre 
es el gran mes de las setas, si octubre ha sido 
cálido y lluvioso, aunque setas hay todo el año. 
En esta comarca es un atractivo constante 
tanto en el campo como en la mesa. 
 
VIA FERRATA
En Espeja de San Marcelino se encuentra una 
Vía Ferrata, La Pasarela de Espeja, que recorre 
el desfiladero de La Torca, la pionera en Soria 
y de las primeras Castilla y León. Para llevar a 
la práctica el recorrido si nunca se ha realizado 
este tipo de actividad, es recomendable 
contratar los servicios de un guía.
 
STARLIGHT
Muriel Viejo ha sido el primer destino 
reconocido como «Destino turístico starlight» 
en la provincia. Ofreciendo una vista de película 
de los cielos estrellados.

CAMINO SANTIAGO 
El camino de Santiago Soriano pasa por varios 
municipios de esta provincia, en la ruta de La 
Soria Verde II, hacemos especial alusión al 
camino Carretero. Un tramo de 106 kilómetros, 
que pasa por Abejar, Cabrejas del Pinar, 
Navaleno y San Leonardo de Yagüe.
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Soria     
C/ Medinaceli, 2
Tfno: 975 212 052                    

Soria       
Plaza Mariano Granados 1
Tfno: 975 222 764                 

El Burgo de Osma
Plaza Mayor, 9
burgoturismo@dipsoria.es
Tfno: 975 360 116

Medinaceli     
C/ Campo de S. Nicolás s/n
medinaturismo@dipsoria.es
Tfno: 975 326 347 

Monteagudo de las Vicarías
Plaza Mayor 1 (castillo) 
Tfno: 975 325 001

Ólvega
Doctor Salcedo 36
Tfno: 604 402 197          

Ágreda
Plaza Mayor, 1
Tfno: 976 192 714  

Almazán   
Palacio Hurtado de Mendoza 
Plaza Mayor s/n
Tfno: 975 310 502

Berlanga de Duero 
Plaza del Mercado (torre del 
Palacio)
Tfno: 975 343 433

San Esteban de Gormaz
Plaza del Frontón s/n
Tfno: 975 350 292

Duruelo de la Sierra
Plaza Alejandra Soria s/n
Tfno: 627 905 066                  

ABIERTAS POR TEMPORADA

Garray*
C/ Ramón Benito Aceña
Tfno: 975 252 276

Vinuesa* 
Castillo de Vinuesa s/n
Tfno: 975 378 170

San Leonardo de Yagüe*  
C/ El Peligro nº 1
Tfno: 689 172 736    

San Pedro Manrique* 
C/ La Plazuela
Tfno: 975 381 311

Langa de Duero* 
C/ La Fuente nº 2
Tfno: 616 480 114

Villar del Río*
Aula paleontológica
Tfno: 975 181 273

Yanguas* 
Plaza Constitución nº 1
Tfno: 975 391 516
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NO TE PUEDES 
PERDER

VÍA VERDE SANTANDER-MEDITERRÁNEO 
La Vía Verde que atraviesa la comarca 
de Pinares fue la plataforma ferroviaria 
Santander-Mediterráneo en la actualidad 
son 66 km perfectamente señalizados desde 
las Tierras del Moncayo hasta salir de Soria 
por los Pinares bajos. Una ruta fácil para 
ciclistas y senderistas con estaciones que se 
han habilitado como áreas de descanso con 
paneles informativos.

 DOCTOR ZHIVAGO
Los pinares de San Leonardo de Yagüe 
acogieron las escenas del tren con la popular 
locomotora Mikado pintada de rojo (el 
encuentro de Zhivago con Strélnikov). Estas 
escenas se rodaron en la línea Burgos- Soria, 
hoy desaparecida, es una vía verde de fácil 
recorrido y magníficos paisajes, de esta línea 
férrea se salvó un tramo de rail en recuerdo a 
este rodaje.

BOSQUE MÁGICO
El Bosque Mágico Fuente del Pino, un Destino 
de cuento lleno de encanto para visitar con 
niños buscando los gnomos del bosque. El 
recorrido dura algo más de una hora, en la que 
descubriremos el hogar de seres fantásticos 
aprovechando las oquedades del terreno y los 
árboles… algunos no estarán en casa… tal vez 
los encuentres buscando setas.

Abedular de la Cuba

Vía ferrata

Antigua estación de San Leonardo de Yagüe



El noroeste de la provincia de Soria 
es verde y calizo, con cañones y si-
mas, con extensos bosques de pino 
negro y albar, con la siempre verde 
y aromática sabina que mantiene 
zorzales y mirlos.

Entre el Cañón del río Lobos y la 
Laguna Negra se encuentra este 
bosque perenne que alimenta la 
Sierra de Cabrejas; de sus entra-
ñas surgen numerosas cascadas, 
arroyos y alguno nace siendo 
Monumento, sin olvidar las cuevas 
subterráneas acuáticas. Esta sierra 
que vigila los Pinares Bajos y sirve 
de eje vertebrador de la comarca, 
aporta rutas de senderismo, de 
escalada, micológicas...y hermosas 
vistas.

Siempre hay un tesoro escondido 
en estos bosques que convierte a 
este territorio en uno de los más 
atractivos para recoger boletus lac-
tarios, cesáreas... ¡y tantas otras! 
La comarca es la máxima expresión 
culinaria en menús micológicos y 
truferos.

LA SORIA
VERDE
Los pinares bajos

Ruta 1
San Leonardo de Yagüe > Santa María 
de las Hoyas > Orillares > Espeja de 
San Marcelino > Guijosa > Muñecas > 
Fuencaliente del Burgo > Berzosa > El 
Burgo de Osma > Ucero > Cañón del Río 
Lobos > Casarejos > San Leonardo de 
Yagüe

Desde San Leonardo de Yagüe llegamos en 12 km 
a Santa María de las Hoyas es un buen punto para 
comenzar la ruta del Cañón del río Lobos a pie, fácil 
recorrido, siguiendo la erosión que el río ha realizado 
en la caliza de la Sierra de Nafría. Un hermoso 
enclave kárstico de 25 kilómetros de largo y perfecto 
para los aficionados a la espeleología, junto con la 
cueva de Candelones.

Orillares una pequeña localidad que esconde una 
sorpresa: La Hoz de Orillares, un recoleto cañón 
kárstico esculpido por el río Pildé. El agua ha jugado 
erosionando la roca hasta esculpir mágicas forma-
ciones.

Espeja de San Marcelino cuenta con una vía ferrata 
«La Pasarela de Espeja» una corta e intensa ruta 
que recorre las paredes de un desfiladero que el 
río Espeja ha erosionado. Tiene dos variantes una 
asequible y otra de mayor dificultad. Esta actividad 
tan apasionante para aficionados a la escalada y al 
senderismo se puede realizar con guía o por libre.

Guijosa, Muñecas y Fuencaliente del Burgo compar-
ten la Torca de Fuencaliente, lo que fue una caverna 
que se hundió da lugar a una depresión con forma 
circular, es típica de las zonas calizas, composición 
geológica de la comarca en la que nos encontra-
mos. Tiene unos 25 metros de diámetro y más 80 de 
profundidad. 

Berzosa limita con la denominación de origen Ribera 
del Duero, antaño hacían sus vinos en el lagar del 
pueblo. En el alto del caserío se encuentra la iglesia 
porticada de San Martín, aún queda parte de la 
iglesia del s.xii. La puerta es de gran calidad en pro-
porciones y ensamblaje de los sillares y dovelas. La 
galería es porticada, de siete vanos siendo el central 
el que da acceso. Con interesantes columnas de 
fuste cuádruple aportando solidez y elegancia.

El Burgo de Osma es ciudad y villa, es historia y pa-
trimonio. Conserva parte del recinto amurallado (xv), 
la catedral de Nuestra Señora de la Asunción que 
es un compendio de historia y arte (xii-xviii). El edificio 
del antiguo Hospital de San Agustín. El castillo de 
Osma (x-xi-xviii), en el Alto del Castro se encuentra el 
yacimiento Celtibero- romano de Uxama Argaela... 
La localidad de  Burgo de Osma aporta mucho más 
patrimonio, calles porticadas, pequeñas plazas, 
gastronomía y paisaje. Regada por los Ríos Avión 
y Ucero, esta localidad soriana, es uno de los Conjun-
tos Históricos más relevantes de Castilla y León.

Ucero es una de las puertas de entrada al Cañón 
del río Lobos, las mejores vistas de la localidad las 
tenemos desde el castillo, que posiblemente sea de 
origen templario.
Antes de llegar al parque es interesante visitar el 
Centro de Interpretación del Parque Natural del 
Cañón del Río Lobos donde se ofrece información 
de flora, fauna y formación geológica de este Parque 
Natural.

El Parque Natural del Cañón del río Lobos tiene una 
extensión de 9.500 hectáreas, incluyendo los más de 
20 km de la garganta erosionada por el río Abión. Es 
la espectacularidad de la erosión con escarpados 
farallones de casi 200 metros de altura y el colorido 
de la roca lo que convierten a este lugar en uno de 
los paisajes más bellos de España. Hemos de añadir 
al encanto natural del Parque la ermita románica de 
San Bartolomé y su mágica ubicación. Casarejos se 

Ruta 2
San Leonardo de Yagüe > Navaleno > 
Cabrejas del Pinar > Muriel Viejo > Talveila 
> Vadillo > Casarejos > Arganza > San 
Leonardo de Yagüe 

San Leonardo de Yagüe se encuentra entre pinos, al 
sur de las sierras de Urbión y la Demanda, en su tér-
mino municipal se encuentra el Cañón del Río Lobos, 
el Bosque Mágico habitado por gnomos y hadas, un 
entorno afortunado en pleno bosque con numerosos 
merenderos y fuentes

El patrimonio arquitectónico aporta curiosidades 
como la Casa de los Ferrones, construidas por los 
vascos que llegaron a estos lares para extraer hierro 
a mediados del siglo xviii y principios del xix. Destaca 
el Arco medieval, que es una de las tres puertas que 
daban acceso al recinto amurallado. La Iglesia de San 
Leonardo Abad del siglo xvii de estilo herreriano. En 
la loma que corona el pueblo se encuentra el primer 
castillo abaluartado del país, de época renacentista, 
siglo xvi.

Los días 2 y 3 de febrero en las fiestas en honor a la 
Virgen de las Candelas y San Blas, en el presbiterio 
de la iglesia de la localidad se realizan las danzas del 
Paloteo, de origen celtibérico. 

Apenas a cinco kilómetros se encuentra Navaleno, 
numerosos son los caminos que podremos realizar en 
el inmenso pinar de esta comarca de Carreteros y que 
han dejado su huella en la arquitectura de grandes 
casonas de piedra. Los pinos aportan, entre otros 
atractivos, gran variedad de setas. En Navaleno hay 
un Centro Micológico y en Pinar Grande, en el centro 
Forestal del Amogable, un aula educativa: el Aula del 
Bosque del Amogable. 

Cruzando el Puerto de Mojón Pardo, que nos regala 
unas impresionantes vistas del terreno calizo de la 
Sierra de Cabrejas y la amplia masa boscosa, llegamos 
a Cabrejas del Pinar ubicado bajo las ruinas de su 
Castillo con Torre del Homenaje y restos de muralla. 
De su patrimonio arquitectónico destacan: La iglesia 
parroquial de San Millán de la Cogolla, del siglo xviii y 
la monumental ermita de la de la Virgen de la Blanca. 
En el callejeo descubrimos la arquitectura pinariega y 
las chimeneas cónicas. Muy cerca se encuentra el Mo-
numento Natural de la Fuentona, el nacimiento del río 
Abión en un entorno kárstico rodeado de Sabina Albar 
de gran importancia botánica. A escasos metros del 
pueblo, tras pasar la fuente romana, otra surgencia 
que anima las primaveras es el Chorrón, el manantial 
de Fuentetoba surge entre las rocas de la sierra y des-
ciende con calma por la ladera hasta una alberca.

Volviendo a coger la carretera dirección San Leonardo 
de Yagüe, al llegar a la ermita de La Blanca, nos des-

viamos por la señalización de Muriel Viejo. Con cer-
tificación starlight, un destino ideal para observar las 
estrellas. Entre pinos se encuentra el abedular, donde 
florecen de forma natural, sus hermosos campos de 
narcisos en primavera. 

En este inmenso pinar que es la comarca que estamos 
recorriendo, en un hermoso valle formado entre dos 
ríos, se encuentra Talveila, rodeada de pinos, sabinas 
y plantas aromáticas. La geología de la zona y los yaci-
mientos paleontológicos son muy interesantes.

Vadillo junto a Casarejos, forman parte de los Pinares 
Bajos, zona de transición hacía el Cañón del río Lobos, 
entre pinos y sabinas con una característica arquitec-

Ruta 3 
San Leonardo de Yagüe > Mirador de 
Cabeza Alta > Duruelo de la Sierra > 
Castroviejo > Covaleda > Picos de Urbión

Salimos de San Leonardo de Yagüe dirección Navale-
no nuestro primer destino es el mirador de Cabeza 
Alta (1.543 m). La vista panorámica es impresionan-
te con el Sistema Ibérico al fondo, un mar de pinos 
a nuestros pies y abrazados por el bosque Duruelo 
de la Sierra y Covaleda. Es un mirador accesible en 
coche, presidido por un leñador de madera de sabina 
de 4 metros de altura. 

A nuestros pies está Duruelo de la Sierra, en coche 
serán 7 km. Lo más importante del patrimonio histó-
rico artístico es la necrópolis, en torno a cien tumbas 
del siglo ix al xiii en el entorno de la iglesia parroquial 
de San Miguel Arcángel y esta iglesia posiblemente 
mozárabe. Gran parte del término municipal de esta 
localidad se encuentra dentro del Parque Natural 
de la Laguna Negra y Circos Glaciares de Urbión. 
Duruelo de la Sierra es el primer pueblo que el río 
Duero visita tras nacer en los Picos de Urbión (2.228 
m), hasta aquí desciende rápido entre extensas 
masas de pino silvestre. Agua y bosque aportan 
un formidable enclave para actividades deportivas 
como senderismo, BTT y vía ferrata esta última en el 
pétreo paraje de Castroviejo.

Castroviejo parece una pequeña ciudad de inmensas 
rocas erosionadas por las inclemencias climatológi-
cas, forma un sugerente enclave donde disfrutar de 
la naturaleza. Muy cerca de este fantástico paraje se 
encuentra Cueva Serena, escondida entre pinos, una 
pequeña cascada hace de cortina de agua para esta 
preciosa cueva, si la visita es en invierno será una 
hermosa cascada de hielo. Otros parajes con encan-
to son La Chorla, una cascada que encontramos si 
seguimos el GR 86. La Caldera, es una poza de agua 
cristalina muy valorada por los lugareños… Duruelo 
de la Sierra nos aporta innumerables paisajes por 
descubrir y disfrutar en soledad. 

Cuatro kilómetros separan a Duruelo de la Sierra 
de Covaleda, ambos unidos por el mismo entorno 
idílico. De época romana quedan tramos de calzada. 
Aquí vivieron tribus celtíberas y son visitables tum-
bas antropomórficas de la Edad Media.

El Duero marca su carácter en estas tierras y nece-
sarios son los puentes para salvarlo. Existe una ruta 
de casi 15 km. de baja dificultad que nos lleva por 
más de media docena de ellos y dos están decla-
rados Bien de Interés Cultural: el Puente de Santo 
Domingo y el Puente de Soria. Otra ruta de apenas 
15 km. es la ruta de las cascadas: cascada del río 
Ojeda, el Paso Peñoncito, Cascada Mina del Médico, 

Cascada de Arroyo Lechoso…las opciones en esta 
comarca de Pinares son inacabables.

La subida a los Picos de Urbión se puede realizar 
desde la Laguna Negra, desde Duruelo de la Sierra 
o desde Covaleda. Hemos escogido esta última ruta 
porque podemos optar por hacer un tramo en coche, 
si escogemos hacerlo andando son 23 km entre 
fuentes, refugios por sendas y pistas. Si vamos en 
coche desde Covaleda la pista nos deja a 9 km de la 
cima, a un paso del mirador de la Laguna Negra y 
muy cerca de la laguna Larga, podemos seguir el GR 
86 que con sus marcas rojas y blancas nos llevarán 
hasta los 2.228 m del Pico de Urbión y el nacimiento 
del río Duero y para no volver por el mismo camino 
seguimos la pista forestal hasta llegar al parquin.

Si no nos hemos cansado, otra cima con un impre-
sionante relieve rocoso es el pico Zorraquín (2.095 
m) o una ruta entrañable:» la senda de los Abuelos 
del Bosque» tan solo 2 km para visitar los árboles 
más añosos de esta comarca, que han sido testigos 
de la historia desde hace más de 400 años.

tura tradicional de casas de piedra, ladrillos y made-
ra de grandes aleros y balcones. Casarejos mantiene 
la fiesta de las danzas del Paloteo el día 24 de enero. 
En este entorno próximo al Cañón del río Lobos, en-
contramos increíbles miradores y numerosas simas 
como las de las Taínas o la del Torcajón.

De vuelta a nuestro punto de partida nos encontra-
mos con Arganza, a 2 kilómetros de San Leonardo 
de Yagüe, seguimos en un entorno paisajístico 
incomparable. En esta pequeña localidad veremos 
la iglesia de origen románico de San Juan Bautista, 
que conserva una galería porticada de nueve arcos, 
actualmente cegados, aunque latente la influencia 
de Silos en sus capiteles.

encuentra a 10 km. del Parque Natural del Cañón del 
Río Lobos. Llama la atención la arquitectura, grandes 
casonas balconadas de mampostería y madera con 
chimeneas cónicas y entramado de adobe. La arquitec-
tura popular ha conseguido una seña de identidad con 
los materiales de la zona. 
Reconocida es la riqueza micológica de esta comarca: 
níscalos, perrechicos, boletus, senderillas, setas de 
cardo…etc.   
En enero se siguen realizando las danzas con palos 
en el interior de la iglesia, este Paloteo es uno de los 
pocos que se conservan en la provincia de Soria junto 
con el de San Leonardo de Yagüe.

Son muchas las actividades que podemos realizar 
entorno al cañón del río Lobos, como visitar los mira-
dores del Cañón o lugares más desconocidos para los 
menos deportistas como la sima el Torcajón o la sima 
de las Taínas.

Vía ferrataCueva de Candelones

Hoz de Orillares Iglesia de Berzosa

Castillo de Ucero

Iglesia de la degollacion de San Juan Bautista

Ermita de la Blanca

Casa de los Ferrones

Castillo de San Leonardo de Yagüe

Centro micológico de Navaleno

Cascada de la Fuentona

La Chorlita Castroviejo

Duruelo de la Sierra

Puente de Soria. Covaleda


